gekruisigd is, gestorven en begraven;

die neergedaald is ter helle, de derde dag verrezen uit de doden;
die opgevaren is ten hemel,

en zit aan de rechterhand van God, zijn almachtige Vader;

van daar zal Hij komen oordelen de levenden en de doden.

Ik geloof in de heilige Geest de heilige katholieke Kerk

de gemeenschap van de heiligen, de vergiffenis van de zonden
de verrijzenis van het lichaam het eeuwig leven. Amen.

OFFERTORIUM gapi:{iRsEXY Ps. §, 3. 4

Intende voci orationis mem, | Aanhoor de stem die ww

Rex meus, et Deus meus: | aandacht vraagt, want Gij

quoniam ad te orabo, Domi- | zijt mijn  God en mijn

ne. Koning. Met aandrang wend
ik mij, Heer, tot U.

TNV (VY 1de smus, 256, biz. 303.

Onze Vader

Onze Vader, die in de hemel zijt, uw naam worde geheiligd,

uw rijk kome, uw wil geschiede op aarde zoals in de hemel.

Geef ons heden ons dagelijks brood en vergeef ons onze schulden,
zoals ook wij vergeven aan onze schuldenaren,

en breng ons niet in beproeving maar verlos ons van het kwade.

(e[ INsR0 38 11de mis, Zd56, blz. 303.

| COMMUNIO [JPXTIREES Ps. 9,2 3

MNarrabo omnia mirabilia tua: | Al ww wonderen zal ik

lzetabor, et exsultabo in | verbalen. Verbeugd en

te: psallam nomini tuo, | opgetogen over wat Gij doet,

Altissime. wil ik ww Naam bezingen,
Allerboogste.

Slotgebed

God, wij danken U want U hebt ons gevoed met uw Woord

en met de gaven van brood en wijn.

Maak ons alert opdat wij niet blijven stilstaan bij wat voorbij is

en U niet zoeken waar Gij niet zijt.

Ga voor ons uit, Gij die toekomst zijt. Laat ons nieuwe wegen zoeken
en elkaar vasthouden in tijden van onzekerheid.

Dat vragen wij U door Jezus Christus, Uw Zoon en onze Heer. Amen.

ZEVENDE ZONDAG DOOR HET JAAR

(278, 310)

omine, In tua mise-
ricordia speravi: ex-
sultavit cor meum in

salutari tuo: cantabo Domi-
no, qui bona tribuit mihi.
Ps. Usquequo Domine oblivi-
sceris me in finem? usquequo
avertis faciem tuam a me?

jaar C

Ps. 12, 6enl
Heer, op ww genade blijf ik
vertrouwwen. Uw beil verblijdt
mijn hart. 1k wil zingen
voor de Heer, die mij zijn
weldaden bewees.
Ps. Hoelang wilt Gij mij
op de proef stellen, Heer?
Hoelang nog blijft Gij ww
gelaat voor mij verbergen?

VAL  11de mis, 2456, blz. 303.

11de mis, ZJ56, blz. 303.

Eerste Lezing: 1 Sam. 26, 2. 7-9. 12-13. 22-23

Uit het eerste boek Samuél

In die dagen begaf Saul zich met drieduizend uitgelezen Israélieten
op weg naar de woestijn van Zif om David daar te zoeken.
David en Abisai kwamen in de nacht bij het leger aan

en daar lag Saul in het wagenkamp te slapen.

Zijn lans stond bij zijn hoofdeinde in de grond gestoken.

Abner en zijn mannen lagen in een kring om hem heen.

Toen zei Abisai tot David: “Nu levert God uw vijand aan u over.
Laat mij hem met zijn eigen lans aan de grond priemen!

Eén stoot en hij is er geweest!”

Maar David zei tot Abisai: “Neen, dood hem niet!
Wie slaat ongestraft de hand aan de gezalfde van de Heer?”

David nam toen de lans en de waterkruik weg van het hoofdeinde van

Saul en zij trokken zich terug.

Niemand zag het, niemand merkte iets,
niemand werd wakker; iedereen sliep door,
want de Heer had hen in een diepe slaap gedompeld.



Toen David aan de overkant gekomen was,

ging hij ver weg op een berg staan,

zodat er een grote afstand tussen hen was.

Hij riep Saul en zei: “Koning, hier is uw lans,

laat een van uw mannen hem maar komen halen.

De Heer zal ieders rechtschapenheid en trouw vergelden,
de Heer had u vandaag aan mij overgeleverd,

maar ik heb de hand niet willen slaan aan zijn gezalfde.”

| (279, 311) Ps. 40,5. ¥ 2
Ego dixi: Domine, miserere | Ik bid U Heer, wees mij
mei: sana animam meam, | genadig. Genees mijn ziel,

quoniam peccavi tibi. want ik misdeed tegen U.

¥ Beatus qui intelligit super | ¥ Zalig wie zorg beeft voor
egenum et pauperem: in die | zivakken en armen: komt hij
mala liberabit eum Dominus. | in nood, dan helpt bhem de
Ht‘t‘?".

Tweede Lezing: 1 Kor. 15, 45-49
Uit de eerste brief van de heilige apostel Paulus aan de christenen van
Korinte

Broeders en zusters.

De eerste mens, Adam werd een levend wezen.

De laatste Adam werd een levendmakende Geest.

Maar het geestelijke komt niet het eerst;

het natuurlijke gaat vooraf, daarna komt het geestelijke.

De eerste mens, uit de aarde genomen, is aarde;

de tweede is uit de hemel.

Zoals de eerste mens van aarde, zo zijn alle aardse mensen,
zoals de hemelse Mens, zo zullen alle hemelse zijn.

En gelijk wij het beeld van de aardse mens hebben gedragen
zo zullen wij ook het beeld dragen van de hemelse Mens.

| (280, 312) Ps. 5,2
Verba mea auribus percipe, | Heer, luister naar wat ik U
Domine: intellige clamorem | zeggen wil, sla acht op mijn
meum. smartelijk zuchten.

Evangelie: Lc. 6, 27-38
Uit het heilig evangelie van onze Heer Jezus Christus volgens Lucas

In die tijd zei Jezus tot zijn leerlingen:

“Tot u die naar Mij luistert zeg Ik:

bemint uw vijanden, doet wel aan die u haten,

zegent hen die u vervloeken en bidt voor hen die u mishandelen.
Als iemand u op de ene wang slaat keer hem ook de andere toe;
en als iemand uw bovenkleed van u afneemt

belet hem niet ook uw onderkleed te nemen.

Geef aan ieder die u iets vraagt,

en als iemand wegneemt wat u toebehoort eis het niet terug.
Zoals gij wilt dat de mensen u behandelen,

moet gij ook hen behandelen.

Als gij bemint wie u beminnen, wat voor recht op dank hebt ge dan?
Ook de zondaars beminnen wie hen liefhebben.

Als gij weldoet aan wie u weldaden bewijzen,

wat voor recht op dank hebt ge dan? Dat doen de zondaars ook.
Als gij leent aan hen van wie ge hoopt terug te krijgen,

wat voor recht op dank hebt ge dan?

Ook de zondaars lenen aan zondaars

met de bedoeling evenveel terug te krijgen.

Neen, bemint uw vijanden,

doet goed en leent uit zonder er op te rekenen iets terug te krijgen.
Dan zal uw loon groot zijn,

dan zult ge kinderen zijn van de Allerhoogste,

die immers ook goed is voor de ondankbaren en slechten.
Weest barmhartig zoals uw Vader barmhartig is.

Oordeelt niet, dan zult ge niet geoordeeld worden.

Veroordeelt niet, dan zult ge niet veroordeeld worden.

Spreekt vrij en gij zult vrijgesproken worden.

Geeft en u zal gegeven worden:

een goede, gestampte, geschudde en overlopende maat

zal men u in de schoot storten.

De maat die gij gebruikt zal men ook voor u gebruiken.

Geloofsbelijdenis

Ik geloof in God, de almachtige Vader,

Schepper van hemel en aarde.

En in Jezus Christus, zijn enige Zoon, onze Heer

die ontvangen is van de heilige Geest, en geboren uit de Maagd Maria; die
geleden heeft onder Pontius Pilatus,



